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Nội dung 1:

Dự phòng sớm lây nhiễm HIV

cho phụ nữ tuổi sinh đẻ.

Nội dung 2:

Phòng tránh mang thai ngoài

ý muốn cho phụ nữ nhiễm HIV.

Nội dung 3:

Can thiệp cho phụ nữ

nhiễm HIV mang thai

Nội dung 4:

Các dịch vụ chăm sóc,

hỗ trợ và điều trị th
ích hợp

cho bà mẹ nhiễm HIV và

con của họ sau khi sinh

Nội dung 3: Can thiệp cho phụ nữ 

nhiễm HIV mang thai

Tất cả phụ nữ mang thai cần đến cơ sở y tế để được 

khám thai và tư vấn xét nghiệm HIV tự nguyện.

Nếu người phụ nữ nhiễm HIV vẫn muốn sinh con họ 

sẽ được:

- Xét nghiệm và dùng 

thuốc kháng vi rút (ARV);

- Điều trị ARV ít nhất 6 

tháng, xét nghiệm TLVR< 

Ngưỡng ức chế;

- Tư vấn và chăm sóc thai 

nghén;

- Sinh đẻ an toàn.

Nội dung 4: các dịch vụ chăm sóc, hỗ trợ 

và điều trị thích hợp cho bà mẹ nhiễm HIV 

và con của họ khi sinh.

Trẻ mới sinh được uống thuốc kháng vi rút (ARV) để 

phòng lây truyền HIV từ mẹ.

Dự phòng và điều trị các bệnh nhiễm trùng cơ hội 

khác.

Tư vấn chăm sóc dinh dưỡng và hỗ trợ tinh thần.

Được tư vấn đến nơi 

thích hợp để tiếp tục theo 

dõi, chăm sóc và điều trị 

cho cả mẹ và con.

Chồng hoặc bạn tình 

đều được tư vấn, xét 

nghiệm, chuyển đến cơ 

sở chăm sóc điều trị thích 

hợp.
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DANH SÁCH ĐƠN VỊ  TƯ VẤN, 
ĐIỀU TRỊ LÂY TRUYỀN TỪ MẸ SANG CON 
1- BỆNH VIỆN ĐA KHOA ĐỒNG NAI:

Địa chỉ: Số 2, đường Đồng Khởi, phường Tam Hòa, TP. Biên Hòa, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.8825609

2- BỆNH VIỆN ĐA KHOA THỐNG NHẤT:

Địa chỉ: 234 Quốc Lộ 1, phường Tân Biên, TP. Biên Hòa, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3883660

3- KHOA PHÒNG, CHỐNG HIV/AIDS - TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT ĐỒNG NAI:

Địa chỉ: Tổ 13, khu phố 3, phường Trảng Dài, TP. Biên Hòa,, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.8872323

4- KHOA SỨC KHỎE SINH SẢN - TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT ĐỒNG NAI:

Địa chỉ: Số 239, đường Phan Đình Phùng, phường Thanh Bình, TP. Biên Hòa,, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3846680

5- PHÒNG KHÁM NGOẠI TRÚ - BỆNH VIỆN DA LIỄU ĐỒNG NAI

Địa chỉ: Tổ 34, khu phố 3, phường Trảng Dài, TP. Biên Hòa,, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3999268

6- TRUNG TÂM Y TẾ TP. BIÊN HÒA:

Địa chỉ: 236 đường Phạm Văn Thuận, phường Tam Hòa, TP. Biên Hòa, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 1900 0317

7- KHOA SẢN - BỆNH VIỆN ĐKKV LONG THÀNH

Địa chỉ: Số 1, đường Lý Thái Tổ, khu Phước Hải, thị trấn Long Thành, huyện Long Thành, tỉnh 

Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3844017

8- KHOA SẢN - BỆNH VIỆN ĐKKV LONG KHÁNH

Địa chỉ: Số 911, đường 21/4, phường Suối Tre, TP. Long Khánh, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3877236

9- KHOA SẢN - BỆNH VIỆN ĐKKV ĐỊNH QUÁN

Địa chỉ: Khu phố Hiệp Quyết, thị trấn Định Quán, huyện Định Quán,  tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3851532

10- TRUNG TÂM Y TẾ TP. LONG KHÁNH:

Địa chỉ: Trạm Y tế phường Phú Bình, TP. Long Khánh, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.8872322

11- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN XUÂN LỘC:

Địa chỉ: Ngã 3 Suối Cát, xã Suối Cát, huyện Xuân Lộc, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 096. 7821717

12- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN TRẢNG BOM:

Địa chỉ: Khu phố 5, thị trấn Trảng Bom, huyện Trảng Bom, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 1900 633720

13- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN THỐNG NHẤT:

Địa chỉ: Quốc lộ 20, thị trấn Dẩu Giây, huyện Thống Nhất, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 02513 772177

14- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN CẨM MỸ:

Địa chỉ: Hương Lộ 10, khu phố Suối Cả, thị trấn Long Giao, huyện Cẩm Mỹ, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 02513 878821 - 02513 798134

15- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN TÂN PHÚ:

Địa chỉ: Phạm Ngọc Thạch, thị trấn Tân Phú, huyện Tân Phú, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 02513 699179

16- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN VĨNH CỬU:

Địa chỉ: Số 224 đường Phan Chu trinh, thị trấn Vĩnh An, huyện Vĩnh Cửu, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 02513 861156

17- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN LONG THÀNH:

Địa chỉ: Số 45, đường Tôn Đức Thắng, khu Phước Hải, thị trấn Long Thành, huyện Long Thành, 

tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.3844242

18- TRUNG TÂM Y TẾ HUYỆN NHƠN TRẠCH:

Địa chỉ: Ấp Xóm Hố, xã Phú Hội, huyện Nhơn Trạch, tỉnh Đồng Nai

Điện thoại: 0251.521112

SỞ Y TẾ TỈNH ĐỒNG NAI
TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT



Các giai đoạn lây truyền HIV 
từ mẹ sang con

Nội dung 1: Dự phòng sớm lây nhiễm

HIV cho phụ nữ tuổi sinh đẻ.

Nếu phụ nữ mang thai không bị nhiễm HIV thì 

không thể truyền HIV cho con của họ được.

Để tránh lây truyền HIV, nam và nữ trong tuổi sinh 

đẻ (từ 25-49 tuổi) hãy:

* Không nên quan hệ tình dục trước hôn nhân.

* Chung thủy 1 vợ, 1 chồng, không quan hệ tình dục 

với nhiều người.

* Sử dụng bao cao su đúng cách khi quan hệ tình 

dục.

Nam, nữ trong tuổi sinh đẻ hãy đến phòng tư vấn 

hoặc các cơ sở y tế để tìm hiểu các thông tin liên quan 

đến sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình dục, phòng 

chống HIV và phòng lây nhiễm HIV từ mẹ sang con.

Người mẹ nhiễm HIV có thể truyền cho con 

qua 3 giai đoạn:

Khi người mẹ mang thai: HIV từ mẹ qua rau 

(nhau) thai vào cơ thể thai nhi rất sớm, có thể ngay 

từ tuần thứ 8.

Khi sinh: HIV từ các dịch và máu của mẹ vào cơ 

thể thai nhi. Khoảng 50%-60% trẻ sơ sinh bị lây HIV 

từ mẹ ở giai đoạn này.

Khi cho con bú: HIV có thể lây qua sữa mẹ 

hoặc các vết nứt, trầy xước ở núm vú mẹ sang cơ 

thể trẻ. Khoảng 15-25% trẻ bị lây HIV ở giai đoạn 

này.
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Khi mang thai

Khi sinh

Khi cho con bú

Nội dung 2: Phòng tránh mang thai

ngoài ý muốn cho phụ nữ nhiễm HIV

Giảm số lượng phụ nữ nhiễm HIV có thai ngoài ý 

muốn sẽ làm giảm số trẻ nhiễm HIV từ mẹ.

Phụ nữ nhiễm HIV hãy cùng chồng hoặc bạn tình 

đến phòng tư vấn sức khỏe, trạm y tế hoặc từ các cơ sở 

sản khoa để được:

* Tư vấn và tự quyết định về các vấn đề sức khỏe 

sinh sản, tình dục an toàn và kế hoạch hóa gia 

đình.

* Tư vấn và điều trị các bệnh lây truyền qua đường 

tình dục.

* Giới thiệu chuyển đến các cơ sở chăm sóc, điều 

trị và hỗ trợ thích hợp.
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Bao cao su
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Khoa Phòng, chống HIV/AIDS

ĐT tư vấn: 0251.8872.322

In baûn, khoå 20x30cm taïi DNTN SÔN THÒNH PHAÙT
Soá 247 CMT8, Phöôøng Hoøa Bình, TP. Bieân Hoøa - ÑT: 090.3939288  

Giaáy pheùp xuaát baûn soá:   /GP-STTTT 
do Sôû Thoâng Tin vaø Truyeàn Thoâng Tænh Ñoàng Nai caáp ngaøy    /    /2024
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